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Organisation

Wissenschaftliche Leitung
Dr. med. Ulrike Lorenz

Organisatorische Leitung

Anke Borner

Chefarztsekretariat

Tel.: 03628-720 151 | Fax: 03628-720 153
E-Mail: boerner@ms-arn.de
www.marienstift-arnstadt.de

Tagungsort

Kapelle in der Fachklinik fiir Orthopédie des Marienstifts
Marienstift Arnstadt

Fachklinik fiir Orthopadie

Wachsenburgallee 12

99310 Arnstadt

Einstufung
LAK Thiiringen Weiterbildungspunkte sind beantragt.

Diese Veranstaltung wird freundlich unterstitzt von:
e Abbvie Deutschland GmbH & Co. KG

e Alfasigma Deutschland GmbH

e Jittner Orthopadie KG

Interessenskonflikte

Die Inhalte dieser Veranstaltung werden produkt- und
dienstleistungsneutral gestaltet. Wir bestétigen, dass die
wissenschaftliche Leitung und die Referenten potentielle
Interessenskonflikte gegentiber den Teilnehmern wah-
rend ihres Vortrages offenlegen.

MARIENSTIFT
ARNSTADT

Interdisziplinares Rheumasymposium
14. November 2026

10. Internistisch-orthopadisches
Rheumasymposium

Fachklinik fiir Orthopadie | Marienstift Arnstadt



GruBwort
Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen,

ganz herzlich laden wir Sie auch in diesem Jahr, nun inzwischen
zu unserem 10. Interdisziplindren Rheumasymposium ,Internis-
tische und orthopadische Rheumatologie”, in das Marienstift
Arnstadt ein.

Die Behandlung rheumatischer Erkrankungen erfordert immer
noch und heute mehr denn je eine enge interdisziplindre Zu-
sammenarbeit zwischen internistischen und orthopédischen
Rheumatologen sowie vielen weiteren Fachgebieten.

Freuen Sie sich auf aktuelle wissenschaftliche Erkenntnisse,
praxisrelevante Updates, lebhafte Diskussionen und den fach-
lichen Austausch, gern auch zu Patienten aus Ihrer Praxis.
Gemeinsam maéchten wir neue Erkenntnisse gewinnen und be-
sondere Aspekte der Versorgung von Patienten mit entzlindlich
rheumatischen Erkrankungen diskutieren.

Wir freuen uns sehr, Sie in Arnstadt begriiBen zu dirfen.

Mit freundlichen kollegialen GriiBen

lhre

Dr. med. Ulrike Lorenz
Stellvertretende Arztliche Direktorin
Fachklinik fur Orthopadie
Marienstift Arnstadt

Programm

09:00 Uhr

09:10 Uhr

09:40 Uhr

10:10 Uhr

10:40 Uhr

11:30 Uhr

12:00 Uhr

12:30 Uhr

BegriiBung
Prof. Dr. med. Maik Hoberg, Arnstadt

DMARDs und Biologika aus Sicht des
Pharmakologen - welche wichtigen
Nebenwirkungen und Kontraindikationen
gilt es zu beachten?

Dr. rer. nat. Dirk Keiner, Eisenach

Aktuelles Update zur Therapie der Gicht
- wo liegen die Fallstricke?
Dr. med. Conny Giinther, Friedrichroda

Rheumatologische Komplextherapie -
was, wann, wie und fiir wen?
Dr. med. Sylke Schneider, WeiBen

Pause (kleiner Imbiss)

Wann schlieBt sich das Fenster der
gelenkerhaltenden Rekonstruktionen?
Markus Gruhn, Arnstadt

Aktuelle Therapieoptionen des Daumen-
sattelgelenkes
Dr. med. Ulrike Lorenz, Arnstadt

Schlusswort
Dr. med. Ulrike Lorenz, Arnstadt

Anmeldung

Interdisziplinares Rheumasymposium
- Fachfortbildung -

14. November 2026 | 09:00 bis 12:30 Uhr
Fachklinik fiir Orthopadie | Marienstift Arnstadt

Titel, Name, Vorname

Klinik / Praxis [ Institution

StraBe

PLZ, Ort

Telefon

E-Mail

Anmeldung bis 2.11.2026

O Ich stimme zu, dass meine Daten zur Organisation die-
ser Veranstaltung gespeichert werden und ich Informationen
uber zukiinftige Veranstaltungen erhalte.

Eine Weitergabe meiner Daten an Dritte erfolgt nicht. Ein Wi-
derruf ist jederzeit moglich.

Datum, Unterschrift



